
Siete generaciones
V I º  C A M P A M E N T O  D E  D A N Z A S  D E

P A Z  U N I V E R S A L

Saifores, Tarragona
26 al 31 de Agosto de 2025

Las Danzas de Paz Universal (DPU) son una práctica meditativa sencilla, adecuada 
para todas las personas, no hace falta ningún tipo de experiencia previa para participar. 
En círculo y con música en vivo, cantamos y danzamos juntas guiadas por mantras o 
frases sagradas de diversas tradiciones espirituales en la Tierra que nos traen mensajes 
universales. Gracias a esa creación y experiencia conjunta podemos vivenciar expansión 
y conexión con la Fuente.

Este año el campamento de DPU está inspirado en el principio nativo de las Siete 
Generaciones. Este principio se basa en una antigua filosofía Haudenosaunee (Iroquesa) 
que entiende que las decisiones que tomamos hoy deben resultar en un mundo 
sostenible para las futuras siete generaciones. Cada decisión sobre energía, agua, 
recursos naturales, todas  nuestras relaciones vitales y acciones deberían vislumbrar un 
futuro sostenible, resiliente, con capacidad regenerativa. Esta filosofía se plasmó en la 
Gran Ley de la Confederación Haudenosaunee, un documento que influyó e inspiró a la 
Constitución de los Estados Unidos. 

Las Danzas y Caminatas por la Paz Universal reúnen a danzantes y músicos, familias 
y amigos de varias generaciones para trabajar juntos en la creación de una comunidad 
internacional y mundial que se esfuerza porque cada acción sea beneficiosa no solo para 
nuestro tiempo, sino también para las próximas siete generaciones. Cada vez que 
oramos, lo hacemos por las siete generaciones venideras y por las siete generaciones 
anteriores. La oración actúa como un puente espiritual que conecta nuestros ancestros 
con las generaciones venideras a través de nuestra presencia consciente. Este acto 
simboliza respeto y gratitud por nuestros antepasados a la vez que encarna la 
responsabilidad hacia nuestros descendientes, quienes heredarán las consecuencias de 
nuestras acciones y pensamientos.

Oramos hacia el pasado, honrando las enseñanzas, los sacrificios y la sabiduría de 
quienes nos precedieron. Oramos con gratitud, reconociendo que nos transmitieron 
valores, una conexión con la Tierra y un sentido de comunidad. Oramos hacia el futuro, 



comprometiéndonos a que todas nuestras acciones protejan y beneficien a las 
generaciones venideras, asegurando la preservación de la armonía con la naturaleza, la 
cultura y el espíritu. ¡Que todas nuestras acciones sean hermosas!

      Tanto si es tu primer contacto con las Danzas de Paz Universal como si ya las 
conoces y estás dispuestx a profundizar más en ellas o te gustaría también aprender a 
guiarlas, este encuentro es una oportunidad muy especial para todxs. El programa está 
diseñado para todos los niveles. Tendremos laboratorios para lxs nuevxs guías de danzas 
que se beneficiarán del feedback de los líderes de danzas con más experiencia. 

      Para este encuentro, además de contar con muchxs de lxs guías de Danzas de Paz 
Universal en la Península Ibérica, vamos a contar con dos guías, maestras y mentoras de 
gran trayectoria en las DPU, ellas son Murshida Darvesha y Sheikha Roxana Nur Jahan. 
Es un privilegio recibirlas juntas en este 6º Campamento de DPU que hospedamos en 
Iberia. (1er DPU Camp, 2018 con Fiba Sylvia Murillo y David Jamal; el 2º DPU Camp, 
2019 con Pir Shabda Kahn y Lakshmi Tamariz; el 3er DPU Camp, 2022 con Jorge Arjun 
Calero y Jilani Cordelia Prescott; el 4º  DPU Camp, 2023 con Grace D Marie; el 5º DPU 
Camp, 2024 con Malika Elena Baranes y Gulzar Christina Lausevic).

Maestras Invitadas

Murshida Darvesha 
McDonald

Murshida Darvesha dirige grupos internacionales 
de meditación, ecología profunda y Danzas de Paz 
Universal. Darvesha cree que si llegamos a 
conocernos a nosotrxs mismxs como 
interdependientes, nuestra preocupación por 
todos los seres aumenta; y a medida que llegamos 
a comprender esta contingencia, nos esforzamos 
por crear condiciones que propicien la paz y la 
felicidad para toda la vida. Nuestra práctica y 
nuestra vida deben ser una.

Darvesha es Presidenta del Consejo de Ziraat de la 
Ruhaniat, del Consejo de Guías de Ruhaniat, y 
Presidenta del Consejo Internacional de las Danzas 
de Paz Universal.



Roxana Campos Araya, Nur Jahan, es chilena, actriz, 
activista por la paz y defensora de círculos de mujeres, 
sahumadora, portadora y guardiana de fuego. Iniciada en 
diversos linajes espirituales, ofrece acompañamiento y guía 
en ceremonias y ritos de paso. Abuela de la Danza de la 
Luna. Nur Jahan es reconocida como líder y mentora en 
Danzas de Paz Universal y su compromiso con la paz y la 
espiritualidad la ha llevado a ser Sheikha y Cherag en el 
linaje sufí de la Ruhaniat. 

Durante años ha viajado por el mundo enseñando y 
ofreciendo rituales, cursos y compartiendo DPU. 
Actualmente forma parte de Beyond Initiative, un grupo 
comprometido con la expansión de las Danzas de Paz 
Universal en Oriente Medio y otras partes del mundo.

Roxana Nur Jahan

El lugar del Campamento

Ofrecemos este retiro espiritual residencial de 5 días y noches apoyado en 
tradiciones ancestrales, compartiremos charlas, enseñanzas, danzas y prácticas afines 
como meditaciones, técnicas de respiración, círculos de palabra, caminatas meditativas, 
zikr, talleres, laboratorios de capacitación para guiar DPU y mentorear guías de DPU 
estrategias para trabajar con el cuerpo en la comprensión e integración de mente, 
cuerpo, espíritu.

El lugar que nos hospeda es Cal Mata, Carrer de Dalt, 6, 43711. Es una masía del siglo 
XIII. Es una superficie grande, llana y cerrada, rodeada de pequeños bosques, viñedos y 
campos de cultivos. Cuenta con una sala polivalente con capacidad para 100 danzantes y 
otras salas polivalentes; habitaciones de acomodación múltiple, comedor y piscina entre 
otros. Para conocer detalles puedes visitar: Cal Mata. Casa de colonias

Saifores es un pequeño pueblo de 60 personas a 5km de El Vendrell. Queda en una 
pequeña elevación a 125 msnm, con un clima templado por la brisa del mar. A 8km hay 
las playas de San Salvador y Comaruga. 

https://www.calmata.cat/index.php/es/


Saifores se encuentra tan solo a 1 hora de Barcelona en coche particular. O también 
puedes llegar desde Barcelona por transporte público a LÁrboç o El Vendrell (a 7 
minutos de Cal Mata), desde donde podemos ir a recogerte si es necesario. Al Vendrell 
también llegan diferentes líneas de autobús, incluidas líneas desde el Aeropuerto de 
Barcelona, como desde Tarragona.
 

Alimentación, Acomodación y Aportaciones

    Las aportaciones incluyen pensión completa con dieta ovolactovegetariana 
(desayuno, comida y cena) desde la cena del día martes 26 hasta la comida del domingo 
31 de agosto, todas las actividades y prácticas del retiro y el hospedaje en Cal Mata 
(durmiendo en tu propia tienda de campaña, furgoneta o caravana o en los casetas y 
habitaciones compartidas con camas y literas con capacidad de 6 a 14 personas).

320€ precio general
350€ precio con donativo extra para apoyar económicamente a la organización.
290€ precio con descuento para economías vulnerables
190€ precio por segundo familiar de una generación distinta a la de lx participante 
(padre, madre, hijx, abuelx, nietx, etc.)
160€ precio por apoyo en la organización (traducción, músicx, cuidados, cocina, 
comedor)

El pago se recibirá únicamente en efectivo el día que llegues al retiro, no contamos 
con medios electrónicos para ello. Gracias por tu comprensión y previsión al respecto.

Inscripción y Comunicaciones

      Para reservar tu plaza en el encuentro y realizar la pre-inscripción entra en el 
siguiente vínculo y rellena el formulario, uno por participante o acompañante. 

https://forms.gle/H5dftVgVucj7ji4n6

Si quieres obtener mayor información o consultar cualquier inquietud nos puedes 
escribir a: dancepraysing@gmail.com o también  puedes llamarnos a los números 
+34697827043 Eliana Latifa o +34605806529 Juan Nuraddin.

https://forms.gle/H5dftVgVucj7ji4n6
https://forms.gle/H5dftVgVucj7ji4n6


Sobre qué traer y otras informaciones
El encuentro tendrá traducción del inglés al castellano y del castellano al inglés.

Animamos a las familias a venir con niñxs, en este caso, consúltanos las condiciones.

Sobre qué traer:

Te recomendamos que vengas con tu propia sábana y saco de dormir o manta.

Equipamiento de camping si te quedas acampando (plazas en tienda de campaña 
limitadas).
Toalla, ropa fresca para el día y ropa abrigada para la noche, paraguas o 

impermeable, buen calzado para caminar por el pueblo y alrededores, chanclas y 
bañador pues hay piscina y mar cercano.
Calcetines gordos o zapatos de interior para la sala, una linterna, termo o botella 

para recargar agua, objetos para el altar, instrumentos de música, una libreta de 
apuntes y un bolígrafo.

Habrá un momento en la semana de bazar en el que poder traer tus artesanías, 

productos o creaciones para poder venderlas de manera autogestionada.

Este campamento ha recibido apoyo financiero del Programa de Pequeñas 
Subvenciones de Danzas de Paz Universal Internacional:

Gracias por uniros a este regalo de vivir y experienciar la vida juntxs.


